
 

 

 

Пальцевая живопись 

 

Малышам свойственно все исследовать, трогать пальчиками. Нарисуйте или 

переведите из книжки картинку и предложите ребенку, например, украсить кукле 

платье. Наберите на пальчик краску и рисуйте. Можно рисовать точками, 

пятнышками, разводами. 

Когда освоена пальцевая живопись, можно попробовать рисовать ладошками. 

Предложите ребенку сложить руки «ладошка к ладошке» и торцевую сторону 

сложенных ладошек окунуть в краску, затем приложить к бумаге. Получится ствол 

дерева. После этого, набрав краску на ладонь, приложите ее на лист бумаги. 

Получилось дерево с кудрявой кроной, да и ребенок не успел устать и просит еще 

поиграть с красками. Нарисуйте круг. Пусть это будет солнышко, а вот лучики к нему 

ребенок нарисует ладошками. Этим способом можно рисовать крылья птичке, бабочке 

и многое другое. Ребенок будет в полном восторге! 

 

 

 

 

 

 

 

  


